
Dirigido a:
Personas adultas interesadas en promover la cultura física en su comunidad. Además de contar con conocimientos previos
básicos de la planeación de unidades de actividades físicas, recreativas y deportivas, al igual que, la organización de eventos.

Fecha: 1 de marzo del 2025
Horario: 9:00 a 14:00 hrs  15:00 a 17:00 hrs
Carga Horaria: 8 Hrs.
Modalidad: Presencial
Lugar: Blvd. Juan Alonso de Torres Pte 2001, Col. León 1  C.P. 37235 León Gto. México
Inscripción: Quedará abierta a partir de la publicación de la presente 
convocatoria, Cerrándose el viernes 19 de febrero  del 2025
Cupo Limitado

Informes 
WhatsApp 477 874 81 75  

correo cefocad.code@guanajuato.gob.mx 
Teléfono 477 7 72 37 48 ext 1003 

Curso Taller de Promotor(a) de Hábitos 
Saludables a través de la 

Cultura Física

Programa: 
1. Funciones Generales del Promotor
2. Beneficios de Llevar una Vida saludable
3. Riesgos de llevar una vida sedentaria
4. Hábitos saludables
5. Cultura Física
6. Actividades físico-recreativas
7. Deporte
8. Gestión
9. Planificación
10. Planeación
11. Finanzas
12. Alimentación Saludable
13. Salud Mental
14. Promoción y Prevención 
      de la Salud.

Impartido por: Jonathan Méndez Del Rio La Salle
                          Luis Humberto Gómez SalazarRequisitos para inscripción: 

Identificación oficial
INE actualizada
Comprobante de domicilio (máximo tres meses de antigüedad)
Fotografía
Comprobante de último grado de estudios
Comprobante de pago CODE

Enlace de inscripción:
https://forms.gle/eku1fATy4vvMUhKU7

Costo de Capacitación: $500 (Quinientos pesos
00/100 m.n)
Costo de Evaluación y Certificación: $1,000 (Mil
pesos 00/100 m.n)
Una vez realizada su inscripción y no presentarse
al curso, no se realizarán cambios de fecha, y
deberá esperar 6 meses para realizar su
inscripción al próximo curso, así mismo no se
realizan devoluciones.

Número de Cuenta: 
A nombre de CODE Guanajuato.
Número de cuenta: 01 02 51 46 05 BBVA BANCOMER
Clabe interbancaria 01 22 25 00 10 25 14 60 54 BBVA
BANCOMER

En caso de ser competente laboral, realizar el pago
a la Secretaria de Economía para la expedición de
la cédula como trabajador calificado, deberá
ingresar en la siguiente liga:
https://pagosenlinea.guanajuato.gob.mx/servicios?
tipoServicio=0064

   Costo de Cédula: $136 (Ciento treinta y seis
pesos 00/100 m.n.)

Requisitos para el certificado por Secretaria de Economía de
Guanajuato: 
●  Formato de Registro del Participante para la Certificación de
Competencias Laborales (SEFL-ONCL-REG-02), impreso, con todos
los campos llenos y con la firma autógrafa del candidato.
● 1 fotografía tamaño credencial (3.5 x 4.5 cm) a color pegada en el
Registro del Participante para la certificación de competencia laboral
formato SEFL-ONCL-REG-02.
● Fotografía digital con las siguientes especificaciones: cuadrada, a
color, tamaño de ancho 105px. y de altura 126px. en formato .jpg.
● CURP Certificada: verificada con el registro civil IMPRESA.
Todos estos documentos deberán ser entregados al mismo tiempo al
Centro Evaluador en la fecha indicada por éste, en caso de faltar
alguno de estos documentos no podrá presentar el proceso de
evaluación.
●Comprobante de pago de cédula.

Nota: Los documentos deberán ser entregados al momento de
su registro. En caso de no presentarlos en su totalidad no
procederá su inscripción. Al validar originales se devuelven,
Quedan en archivo las fotostáticas.
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